Frag doch einfach! g
fon / whatsapp: 0173 912 68 21

Hallo Trainerhelden! Was macht ihr
denn in unserer Schule?

Hallo. Wir tanzen Hip Hop. Das ist
ein regelmasiger Kurs fir die
Kinder dieser Schule. ¥

Oh, das klingt gut. Darf mein Kind
eine Probestunde machen?

Klar, die Probestunde ist kostenlos!
Aber melde dein Kind vorher bitte
online an.

Die Probestunde war toll. £
Wo melde ich mein Kind jetzt an und
wieviel kostet das Uberhaupt?

Du kannst eine Schulhelden-
Mitgliedschaft ganz einfach online
abschlief3en.

Du zahlst im Monat 27€.

Kontakt

v@w WWW.TRAINERHELDEN.COM

INFO@TRAINERHELDEN.COM

O +49173 9126821 (OFFICE)

5cnu@mm

Wir tanzen gemeinsam.



http://www.trainerhelden.com/
http://www.trainerhelden.com/

Kooperation mit Schulen

Wir brauchen:
1.Einen grof3en Raum, am besten
die Turnhalle oder Aula.
2.Eine Musikbox mit Audio Anschluss
oder Bluetooth.

Wir bringen mit:
1.Werbung auf dem Schulhof
2.Flyer / Infos fur die Eltern
3.Vertrdage fur die Mitgliedschaft
4.tolle Trainerhelden Coaches
5.gemeinsame Aktionen
6.Auftritte
7.Spaf3 an Bewegung und Musik

Gemeinsam erreichen wir:
1.Motivierte Schuiler:innen
2.Entlastung fur die Eltern, weil das
Hobby ohne Extra-Aufwand
maoglich ist

3.Positive Erfahrung innerhalb der
Schulzeit

HELDEN

in Schulen

L]

|. Workshops
2.Projektwochen

3. Tanztheater
Y.individueller Schultanz
5.Bewegte Schule
6.Bewegte Pause

7. T eambuilding

fiar Lehrer:innen

... eben alles was Helden so machen ;)

Hip Hop & Dance

Coole Musik und freshe Moves
- das ist Hip Hop!

Tanzen macht Spaf3 und férdert
Koordination und Konzentration, Kraft
und Beweglichkeit, Musikalitat,
Ausdruck und soziale Kompetenzen.

Ein regelmafliges Hobby vereint
besondere Interessen mit
Verbindlichkeit. Ein gemeinsames Ziel
(z.B. ein Auftritt) geben Motivation und
entwickeln Selbstbewusstsein genauso
wie gegenseitige Unterstutzung.

Sy

Finde mit uns deine
Heldenkraft!




